Hiện nay, Trung quốc đã hội nhập sâu vào thị trường tài chính quốc tế, một khi Đôla Mỹ, đồng tiền thanh toán quốc tế và dự trữ quốc tế mất giá, Trung quốc sẽ bị thiệt hại. Theo số liệu của ngân hang Standard Chartered, đến cuối năm 2008 Trung quốc đã nắm giữ trái phiếu kho bạc Mỹ trị giá tới 1450 tỷ USS. Một nhà kinh tế Mỹ cho rằng Trung quốc đang chịu rủi ro lớn khi quyết định đầu tư vào trái phiếu kho bạc Mỹ, nếu đôla Mỹ tiếp tục mất giá, thiệt hại của Trung quốc có thể lên tới 20- 30 % giá trị đầu tư. 
Trước tình hình này Trung quốc buộc phải tìm mọi biện pháp giảm bớt rủi ro từ việc mất giá của đồng đôla Mỹ. 
Biện pháp nhanh nhất Trung quốc có thể làm là dừng mua trái phiếu kho bạc Mỹ, song việc này không thể thực hiện vì sẽ càng làm cho đồng đôla Mỹ mất giá, thiệt hại đối với việc nắm giữ trái phiếu kho bạc Mỹ sẽ lớn hơn và đồng Nhân dân tệ (NDT) lên giá sẽ gây khó khăn, hạn chế đối với xuất khẩu của Trung quốc. 
Bài toán Trung quốc phải giải quyết hiện nay là bằng cách nào để thoát khỏi vũng lầy của đồng đôla Mỹ song không làm cho đồng NDT lên giá. 
Tháng 3 năm 2009, tại cuộc họp thượng đỉnh lãnh đạo của 20 nước (G20) tại London, Trung quốc đã kêu gọi dùng quyền rút vốn đặc biệt SDR của quỹ tiền tệ Quốc tế (IMF) làm đồng tiền dự trữ thay thế cho đồng đôla Mỹ, Trung quốc đề nghị IMF tăng cường phát hành SDR. Mục đích của việc này là Trung quốc muốn IMF sử dụng SDR để đổi lấy một phần dự trữ bằng đôla Mỹ của Trung quốc, giảm bớt rủi ro cho Trung quốc khi đồng đôla Mỹ mất giá. 
Trung quốc cũng đẩy mạnh việc quốc tế hoá đồng NDT, mở rộng phạm vi sử dụng NDT trên toàn cầu. 
Trung quốc đã tăng cường vai trò đồng NDT bằng cách thiết lập thoả thuận hoán đổi tiền tệ với nhiều quốc gia, trong đó có Argentina, Indonesia, Mãlaixia, Hàn quốc và Belarus. Cho phép các định chế tài chính ở Hongkong phát hành trái phiếu bằng NDT. Trung quốc ký với Braxin hiệp định hoán đổi tiền tệ trong đó thoả thuận 2 bên sử dụng đồng tiền của mình để thanh toán mậu dịch. Trong một tuyên bố chung sau phiên họp cấp bộ trưởng của ASEAN+3 ở Bali ngày 03/05/2009, Trung quốc hứa sẽ đóng góp tài chính trị giá 38,4 tỷ USS vào quỹ hoán đổi tiền tệ. Các biện pháp trên là nhằm nâng cao vai trò của đồng NDT, muốn đồng NDT trở thành đồng tiền dự trữ quốc tế. 
Song cho đến nay đồng NDT chưa có đủ điều kiện để đạt tới vai trò của đồng tiền dự trữ, Trung quốc còn phải mất nhiều thời gian mới thực hiện được mục tiêu này. 
Các đề xuất của Trung quốc với IMF khó được chấp nhận vì rủi ro các nước phải gánh chịu cho Trung quốc sẽ rất lớn. Mục tiêu quốc tế hoá đồng NDT chưa thể thành hiện thực. Cho đến nay, Trung quốc vẫn chưa tìm ra cách thoát khỏi vũng lầy của đồng đôla Mỹ. 
Gần đây, Chính phủ Mỹ lại tiếp tục đẩy mạnh phát hành trái phiếu kho bạc để thực hiện các gói kích cầu trong nước. Trong tháng 05/2009, bộ tài chính Mỹ đã 3 lần phát hành trái phiếu kho bạc trị giá tới 100 tỷ USD. Theo số liệu công bố, tuần thứ hai trong tháng 5 đã bán ra 40 tỷ USD trái phiếu kho bạc có thời hạn 2 năm, tuần thứ 3 trong tháng bán ra 35 tỷ USD có thời hạn 5 năm, tuần thứ 4 trong tháng bán ra 25 tỷ USD có thời hạn 7 năm. 
Trong khi chưa tìm ra biện pháp giải quyết, song để hạn chế rủi ro đối với số ngoại hối dự trữ bằng đôla Mỹ và sức ép lên giá của đồng NDT, Trung quốc buộc phải tiếp tục mua trái phiếu kho bạc Mỹ. Thị trường đang theo dõi chặt chẽ quy mô mua trái phiếu kho bạc Mỹ của Trung quốc. Vấn đề trở nên phức tạp hơn, giống như ngưòi đánh bạc, càng đánh càng thua lỗ song không dễ dàng từ bỏ, Trung quốc khó có thể nhanh chóng thoát khỏi vũng lầy đồng đôla Mỹ. 
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