Khủng hoảng Dubai đã gây ra sự chú ý của nhiều nước trên thế giới, nhất là các nước EU do ngại về sự lan truyền rủi ro, khi mà trước đó các nước đã tranh thủ thuận lợi của xu thế toàn cầu hóa để vay tiền lẫn nhau. Trong số đó, Hy Lạp là nước đã vay khá nhiều tiền từ Abu Dhabi (ngoài Đức và một số nước EU) với sự bảo lãnh ngầm định từ các chính phủ. Công ty xếp hạng Fitch IBCA đã hạ mức tín nhiệm của Hy Lạp với mức nợ quốc gia có thể lên tới 125% GDP vào năm tới, trong đó Abu Dhabi là một trong những chủ nợ chính. Ngoài Dubai World và Hy lạp, còn nhiều nguy cơ tiềm tàng khác, mối lo ngại của nhà đầu tư tăng cao cùng với mối quan tâm về những rào cản mà kinh tế toàn cầu đang phải đối mặt. 
Các bộ trưởng tài chính châu Âu đã nhóm họp nhằm đánh giá tình hình tài chính của các nước thành viên và kế hoạch trả nợ quốc gia, thảo luận biện pháp cắt giảm thâm hụt và điều chỉnh tài chính. 
Nhiều bộ trưởng cho rằng, sự kiện Dubai có thể gây tác động rất nhỏ nhưng tình hình kinh tế - xã hội còn phức tạp do những khó khăn của Dubai chứng tỏ thế giới chưa thoát ra khỏi khủng hoảng 2007 khi bong bóng tín dụng toàn cầu nổ tung. 
Một trong những vấn đề thảo luận là tăng cường các biện pháp cắt giảm thâm hụt sau khủng hoảng do kinh tế EU bắt đầu phục hồi từ đầu Quí 3 cho đến nay, trong đó việc cắt giảm thâm hụt phải đảm bảo cho sự phát triển bền vững của thị trường tài chính. Thay vì sự ổn định tài chính và mục tiêu phát triển bền vững trong dài hạn, việc cắt giảm chi tiêu có thể gây ra những vấn đề xã hội trầm trọng do thất nghiệp còn ở mức cao và việc giảm dần các gói kích thích kinh tế có thể làm tăng rủi ro trong năm 2010, mặc dù khủng hoảng không tác động mạnh đến châu Âu do nhiều nước đã tăng các khoản chi tiêu đảm bảo an sinh xã hội và biện pháp này đã giúp giảm nhẹ các vấn đề xã hội. 
Mỗi nước có mức độ cắt giảm chi tiêu khác nhau, một số nước tây Âu cho phép tăng thâm hụt ngân sách đến dưới mức cảnh báo của các nhà đầu tư và công ty xếp hạng, trong khi các nước mới nổi tại EU phải cắt giảm chi tiêu nhằm đảm bảo yêu cầu hỗ trợ tài chính từ IMF và EU. 
Hiện nay, Hy Lạp và Ireland được coi là hai trong số những nước yếu của EU (nhóm các nước PIGS – Bồ Đào Nha, Ireland, Italia, Hy lạp và Tây Ban Nha) và phải giảm chi tiêu hơn nữa. Đồng thời, sự thất vọng có thể hình thành trong số những người có nguy cơ thất nghiệp kéo dài. 
Tại tây Âu, chủ đề chính trong năm 2009 là kích thích tiêu dùng, nhưng biện pháp này sẽ bị cắt giảm trong năm 2010 và sẽ gây những tác động nhất định, có thể làm tăng làn sóng phản đối và nguy cơ đình công. 
Nguy cơ này cũng xuất hiện lờ mờ tại Vương quốc Anh, nơi mà các liên đoàn lao động bày tỏ sự bất đồng đối với đề nghị cắt giảm chi tiêu công của chính phủ. Nhưng tại Tây Ban Nha, hệ thống phúc lợi dư dật đã giúp chính phủ chủ động tránh sự gia tăng nổi loạn mặc dù thất nghiệp tăng mạnh. 
Một số công ty xếp hạng đã cảnh báo nguy cơ tụt hạng của Tây Ban Nha và Bồ Đào Nha và đặt câu hỏi là liệu tăng trưởng kinh tế và áp lực thị trường có gây khó khăn cho hai quốc gia này trong việc vay nợ tiếp theo. 
Tuy nhiên, kinh nghiệm của các nền kinh tế mới nổi tại châu Âu cho thấy, những nước không có khả năng kích thích tiêu dùng và phải cắt giảm chi tiêu sớm để có thể tiếp cận sự hỗ trợ tài chính từ IMF và EU, phản ứng của người biểu tình sẽ chỉ đơn giản là ở nhà do họ thờ ơ đối với các kế hoạch của chính phủ. 
Đầu năm 2009, các cuộc bạo loạn tại một số nước trong EU đã gây tác động trầm trọng cho nền kinh tế. Tuy nhiên, xu hướng lớn sẽ không tiếp diễn cho dù khó khăn và thất nghiệp tăng lên. Ngay cả tại hy Lạp, nạn bạo động cũng ít hơn năm trước mặc dù khủng hoảng kinh tế trầm trọng hơn. 
Thay lời kết, việc cắt giảm các gói hỗ trợ phục hồi kinh tế có thể gây ra một số vấn đề xã hội nhất định, nhưng là biện pháp cần thiết nhằm đảm bảo tăng trưởng bền vững và ổn định trong dài hạn. 
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